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O Programa e o Horário podem ser alterados ou suprimidos 
parcialmente, por razões circunstanciais que o justifiquem. 
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NOTA INFORMATIVA 
 

INSCRIÇÃO:  80,00€ / Pax 
                 Pagamento no ato da inscrição. 

IBAN: PT50.0036.0093.99100024913.40 

1. A inscrição inclui transporte em BUS de Turismo e; 
visitas aos locais indicados; almoço, seguro de 
viagem/Grupo (morte ou invalidez permanente: 
18.000,00€ | Despesas de tratamento e repatriamento: 
2.000,00€) e acompanhamento permanente da visita. 

2. O preço exclui tudo o que não conste do programa, 
designadamente despesas extras e/ou pessoais. 

3. O lugar no BUS é atribuído pela ordem de pagamento. 
4. A UPP reserva-se o direito de anular qualquer inscrição 

cujo pagamento não tenha sido efetuado nas condições 
indicadas. 

5. O participante pode ceder a sua inscrição, fazendo-se 
substituir por outra pessoa que preencha todas as 
condições requeridas para a Visita, desde que essa 
cedência seja comunicada, de forma inequívoca, até 5 
dias úteis antes da data de início da Visita. A cessão da 
inscrição responsabiliza solidariamente o inscrito 
cedente e cessionário pelo pagamento do valor da 
viagem e encargos adicionais originados.  

6. A desistência ou anulação da inscrição não dá direito a 
reembolso do valor pago, exceto se o lugar vier a ser 
reocupado.  

7. O participante obriga-se a comparecer, na UPP, 15 
minutos antes da hora prevista para a partida e a falta de 
comparência não dá direito a reembolso dos valores 
entretanto pagos, mas obriga ao pagamento integral da 
visita.  

8. A UPP reserva-se o direito de não concretizar a visita na 
falta de 50 inscrições. O cancelamento da visita por 
iniciativa da UPP apenas dá direito ao reembolso do 
valor entretanto pago. 

9. As visitas incluem percursos pedonais pelo que os 
participantes assumem que a sua condição física é 
compatível com a atividade desenvolvida, não podendo 
ser atribuídas quaisquer responsabilidades à UPP por 
eventuais problemas pessoais que daí resultem. 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Universidade Popular 
do Porto 

        

VISITA DE ESTUDO  

Sábado, 16 novembro■2024 

 
 RUÍNAS E MUSEU DE CONIMBRIGA  

 

MUSEU PORTUGAL ROMANO EM SICÓ  

 
 

O Portugal romano espera por si ! 
 
 

PROGRAMA RESUMO  (Provisório) 
 

CHECK IN DE PARTIDA DA UPP: 07h.45 
 

RUÍNAS E MUSEU DE CONIMBRIGA 
 

ALMOÇO CONVIVIO  
 

PO-ROS RMUSEU PORTUGAL ROMANO EM SICÓ  
 

PARTIDA DE REGRESSO 17h,30 
 

CHEGADA À UPP (Previsão): 21h.30 
 

VISITAS GUIADAS 
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O nosso cirandar … 
 
Prepare-se para a melhor viagem no tempo 
ao Portugal Romano, com Conimbriga a 
 constituir paragem obrigatória.  
 
A visita às Ruínas Romanas de Conimbriga é 
complementada pela visita ao seu Museu 
Monográfico. Depois, continuamos pelo mais 
recente PO.RO.S - Museu Portugal Romano 
em Sicó, Centro de Interpretação Dedicado 
ao Romano. 
 
 

 
 

Povoado desde tempos pré-históricos, o sítio de 
Conímbriga foi ocupado pelas tropas romanas em 
139 a. C., tornando-se então a próspera capital da 
província da Lusitânia. No século seguinte, durante 
o governo do Imperador Augusto, a cidade 
cresceu urbanisticamente, datando desta época a 
construção de estruturas fundamentais à vivência 
do quotidiano de uma urbe romana. 
 
Percorra a Casa dos Repuxos e deleite-se no belo 
jardim central, que preserva a estrutura hidráulica 
original com mais de quinhentos repuxos, rodeado 
por um magnífico conjunto de mosaicos 
figurativos. Visite as grandes casas e aparato e 
depois transite por entre os edifícios de 
rendimento que se organizam em volta destas.  
 
Suba as bancadas e os túneis do anfiteatro, 
percorra as três termas espalhadas pela urbe, e ao 
pisar os mosaicos do forum imagine-se no centro 
político desta florescente cidade de outros tempos. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
O museu multimédia POROS teve início em 2011 e 
ocupa o antigo solar da Quinta de São Tomé, 
provavelmente, edificado no séc. XVI e classificado 
como Imóvel de Interesse Municipal. 
 
Lá dentro, os visitantes podem recuar até ao 
tempo do império romano e da ocupação da 
Península Ibérica e efetuar o percurso até à 
contemporaneidade. 
 
Através de salas multimédia e de exposições, os 
visitantes podem percecionar o modo de vida dos 
romanos, desde a religiosidade até à intimidade, e 
experimentar vestir uma armadura ou manejar 
uma espada.  

 

                        

 RESTAURANTE MUSEU 
 DE CONIMBRIGA 

 
 

ALMOÇO CONVIVIO   
EMENTA 

Iguarias regionais  
Sopa 

Cabrito assado à moda de Condeixa 
Sobremesa 

Vinho da Casa, Refrigerante ou Água 
Café 


