PROGRAMA RESUMO PROVISORIO

06h.00 Partida na UPP
Passagem nas Rotundas de Santo Ovidio, do
Pingo Doce-Feira e de Coimbra Sul (SE NECESSARIO)
Pausa em Area de Servico a definir
11h.00 Visita Guiada ao Centro Hist. e Castelo de MARVAO
13h.00  Almogo Convivio
15h.30 Visita guiada a Cidade Romana de AMMAIA
18h.30 Check-In no Hotel Sol e Serra, de Castelo de Vide
20h.00 Jantar convivio e resto de noite livre

Sexta-feira, 27 de Setembro

Pequeno Almogo no Hotel
08h.00 Partida do Hotel
09h.30 Visita guiada a CACERES (Espanha)
13h.00 Almogo Convivio e continuag&o da visita
16h.30 Visita guiada a MALPARTIDA de CACERES
(LOS BARRUECOS - MUSEU VOSTELL)
18h.00 Regresso a Castelo de Vide
20h.00 Jantar Convivio

Sabado, 28 de Setembro

Pequeno Almogo no Hotel
Colocagao da bagagem no BUS
10h.00 Partida do Hotel
10h.30 Visita guiada a Castelo de Vide
13h.00 Almogo Convivio e continuagéo da visita
17h.30  Partida de Regresso a Origem
Pausa em Area de Servico a definir
Passagem, em sentido inverso, nos pontos da ida, e na
Rotunda da Boavista.
22h.30 Chegada a UPP (Previs&o)

VISITAS GUIADAS POR TECNICOS LOCAIS

O Programa e o Horario podem ser alterados ou suprimidos

parcialmente, por razdes circunstanciais que o justifiquem.
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2024 / Maio

NOTA INFORMATIVA

INSCRICAO: 330,00€ (Provisorio) / Pax

IBAN: PT50.0036.0093.99100024913.40

Pagamento:100,00€ na inscricdo e o restante até 30/08/2024.

Suplemento p/Quarto Single: 40,00€ (capacidade limitada)

1. Alinscrig8o inclui:

a) Transporte em Autocarro de Turismo;

b) Alojamento no Hotel Sol e Serra *** Castelo de Vide
(2 noites em quarto duplo com pequeno-almogo);

c) Almogos (3 dias) e jantar de Quinta-feira e de Sexta-feira;

d) Visitas guiadas a locais e museus indicados no programa;

e) Seguro de viagem/Grupo (morte ou invalidez permanente:
18.000,00€] Despesas de tratamento e repatriamento:
2.000,00¢€).

f)  Acompanhamento permanente da visita.

2. As inscricdes efetuadas apés 26/08 sao liquidadas pelo valor
integral. A opg&o por quarto individual implica o pagamento do
suplemento fixado, mesmo que a alteragdo acontega no
decorrer da visita. O lugar no BUS ¢é atribuido pela ordem de
pagamento do depésito minimo.

3. O Prego exclui tudo que ndo consta do programa,
designadamente despesas extras e/ou pessoais.

4. A UPP reserva o direito de anular qualquer inscrigdo cujo
pagamento néo tenha sido efetuado nas condigdes indicadas.

5. O participante pode ceder a sua inscri¢do, fazendo-se substituir
por outra pessoa, que preencha todas as condi¢des requeridas
para a Visita, desde que essa cedéncia seja comunicada, de
forma inequivoca, até 5 dias Uteis antes da data inicio da Visita.
A cessdo da inscrigdo responsabiliza solidariamente o inscrito
cedente e cessionério pelo pagamento do valor da viagem e
encargos adicionais originados.

6. A desisténcia ou anulacdo da inscricdo até 30 de agosto da
direito a reembolso do valor pago. Apos esta data, a desisténcia
ou anulagdo da inscrigdo ndo da direito a reembolso do valor
pago, exceto se, conjuntamente, estiver garantido o numero
minimo de 50 inscri¢des e o lugar chegar a ser reocupado.

7. O participante obriga-se a comparecer na UPP 15 minutos
antes da hora indicada para a partida ¢ a falta de
comparéncia a partida ndo da direito a reembolso dos valores
entretanto pagos, mas obriga ao pagamento integral da visita.

8. A UPP reserva o direito de ndao concretizar a visita por
condicionantes imprevistas ou na falta de 50 inscrigoes. O
cancelamento da visita por iniciativa da UPP apenas da direito
ao reembolso do valor entretanto pago.

9. As visitas sdo feitas com percursos pedonais pelo que os
participantes assumem que a sua condigo fisica & compativel
com a atividade desenvolvida no decorrer da Visita, néo
podendo ser atribuidas quaisquer responsabilidades & UPP por

eventuais problemas pessoais que dai resultem.
|

Universidade Popular
do Porto

3 DIAS NO ALENTEJO
173 VISITA DE ESTUDO
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QUINTA, SEXTA E SABADO

Cirandando pelos caminhos do
PATRIMONIO

UPP - UNIVERSIDADE POPULAR DO PORTO


http://www.upp.pt/
http://www.facebook.com/UniversidadePopulardoPorto

O nosso cirandar ...

Ha tanto tempo... Foi em 2007 que iniciamos este vaguear pelo
Alentejo!

Pois é! Pelo 17° ano vamos passar 3 dias no Alentejo, nos
caminhos do riquissimo e diversificado patriménio onde a
arqueologia, a historia e a natureza marcam presenga, onde
cada recanto é uma surpresa, uma descoberta.

E, neste cirandar estd desde logo a palavra «cultural»
associada, porque percorrer estes caminhos, é conhecer o
enorme patriménio que representam as ruinas da cidade
romana de AMMAIA, os Centros Historicos das Vilas de
MARVAO e de CASTELO DE VIDE, com uma incursio a
Espanha, para visitar a imponente cidade medieval de
CACERES e MALPARTIDA, a natureza em estado puro, lindo
cenario natural utilizado nas filmagens da “Guerra dos
Tronos”.

Como sempre, vamos conhecer, nas suas diversas vertentes, o
riquissimo e diversificado patriménio existente, classificado
pela UNESCO.

Mais uma vez, vamos encontrar o branco das casas caiadas
cruzando-se com a agua, os campos de cultivo, a vinha, o
montado e o céu azul, sem fim.

Aqui, vamos encontrar um povo afetuoso e hospitaleiro, de
carater, de trabalho e de luta.

Depois, visitar o Alentejo é experimentar a riqueza dos aromas
e o prazer da sua cozinha, que teve raizes na sobrevivéncia,
com predominancia do azeite, das ervas e do pao, mas onde 0s
vinhos, 0s queijos e 0s enchidos completam uma vivéncia
perfeita.

Como nos anos anteriores, um apelo:

Seja alentejano de corpo e alma por 3 dias!

QUINTA-FEIRA, 26 DE SETEMBRO
MARVAO, de onde se vé a terra toda

Sempre a subir até & vila
mais alta do Alentejo. O
Alentejo ndo é sO6 uma
imensa planicie. Pelos lados
da Serra de Sdo Mamede
ergue-se a altaneira vila
historica de Marvéo.

Em Marvao tem-se a certeza
de se visitar a prépria histéria,
através de herangas goticas, manuelinas e testemunhos medievais,
de outros tempos e mesteres, marcados no tipico granito local. O
Castelo e as imponentes muralhas sdo monumentos inesqueciveis
da Vila, mas Marvdo tem bem mais para nos surpreender.
Observemos atentamente as suas ruelas estreitas e algumas das
constru¢des mais eruditas, mais arcaicas e de maior porte, como a
antiga casa do governador, a Igreja Matriz, ou a setecentista Fonte
do Concelho.

AMMAIA, a cidade que a terra engoliu

As ruinas e 0 “museu de sitio” sdo um
espago que permite viajar até ao tempo
dos romanos e saber mais sobre a
ocupagédo romana do Alentejo.

A povoagdo de Ammaia foi fundada
provavelmente nos finais do século | a.C.,
ao tempo de Augusto, e obteve o estatuto
de “Civitas” durante o reinado de Claudio.

SEXTA-FEIRA, 27 DE SETEMBRO
CACERES, a cidade medieval magica

Conhecida como a cidade medieval magica da Extremadura, visitar
Céceres € ser transportado a Idade Média numa maquina do tempo
feita de muralhas, torres e palacetes RS o A 2 S
monumentais. A Cidade Antiga de NUlEE
Céceres faz jus ao epiteto e mais do
que merece estar listada pela
UNESCO como Patriménio da
Humanidade. . - B —

Vamos deambular pelas estreitas e silenciosas ruas de Caceres.
Desembocar em pragas magnificas e viajar no tempo, pois parece
que os tempos modernos passaram ao lado desta fortaleza viva.

MALPARTIDA, a natureza em estado puro

Los barruecos, Monumento Natural desde 1996, é constituido
por afloramentos graniticos de formas caprichosas modelados
pela erosdo entre os quais existem lagos. A cegonha-branca faz
0s ninhos sobre as rochas e a
colénia é tdo importante que tem
sido considerada a maior da
Europa em estado natural.
Natureza em estado puro, lindo
cendrio natural utilizado nas
filmagens da Guerra dos Tronos.

O Museu Vostell-Malpartida

ocupa os edificios da antiga lavandaria de 1 do século XVIII
onde se reuniam as ovelhas de da peninsula -na transumancia-
para juntar mais de 80.000 quilos de 14, destinados as indUstrias
téxteis da Covilhd e, em menor medida, as oficinas Béjar e
Torrejoncillo e alguma exportada através do porto de Lisboa para o
norte da Europa.

SABADO, 28 DE SETEMBRO
CASTELO DE VIDE, a Sintra do Alentejo

E um museu vivo que concentra reliquias seculares de inolvidavel
beleza. O castelo rodeado pelo casario branco destacando-se na
paisagem verde é a primeira surpresa. Mas a surpresa maior
esconde-se dentro das
muralhas, onde se
guarda um patrimdnio
notavel, e nas suas ruas
encontramos intacta a
atmosfera de um tempo
medieval.

Percorrendo o Centro
Histérico, deixemo-nos
encantar pelo charme da sua memoéria medieval e descubramos
igrejas, chafarizes, casas nobres, portais géticos e a Judiaria, com
0 seu casario branco e ruelas labirinticas.

O percurso pedonal por Castelo de Vide comega na praga principal:
aPraga D. Pedro V, onde se destacam alguns dos melhores
exemplos da arquitetura civil e religiosa da vila. Castelo de Vide
ostenta um dos mais importantes e interessantes conjuntos de
portas ogivais de Portugal.

LEMBRE-SE QUE NOS ANOS ANTERIORES OS
LUGARES ESGOTARAM RAPIDAMENTE...

INSCREVA-SE JA!




