UPP
UNIVERSIDADE POPULAR
DO PORTO

O SABER NO
LUGAR CERTO

INFORMACOES | INSCRICOES
Secretaria da UPP

Rua da Boavista, 736
4050-105 PORTO

T 226098641 0 963874167

secretaria@upp.pt

wWww.upp.pt
www.facebook.com/UniversidadeP
opulardoPorto

Metro: Carolina Michaelis

CURSOS SEM RECONHECIMENTO OFICIAL

CURSOS DE DIA 2025/2026

ALEMAO
Amélia Sousa
AS ARTES DA CENA E SEUS TRAJETOS
Sylvia Heller
ATELIER d'ARTES (desenho, pintura, colagens, etc.)
Rosa Bela Cruz
ATIVIDADE FISICA E METODO NATURAL
Pedro Vinagre
CAVAQUINHO - Vamos aprender
Paulo Rocha
A CULTURA PORTUGUESA ATRAVES DA SUA LITERATURA
Gomes Varela
FORMAGAO MUSICAL
Pedro Guedes Marques
FRANCES - Lingua, Cultura e Civilizagio
Maria Cecilia Santos
HISTORIA POLITICA DE PORTUGALDO VINTISMO AO ESTADO NOVO -
Constituicao de 1976 J Adriao Pereira da Cunha
HISTORIA DO CINEMA
Anténio Oliveira Alves
HISTORIA DO LIVRO - Da invengdo da escrita ao livro digital @
Fernando Sa
INGLES 0 (INICIAGAO), INGLES I, INGLES ||@E INGLES il
Beatriz Campos, Luicia Matos e Beatriz Bacha
GUERRA COLONIAL
Jorge Ribeiro @
INTRODUGAO A FILOSOFIA

Gomes Varela
GUITARRA I
José Marques

LINGUISTICA: Refletir sobre a linguagem

. ) Joaquim Barbosa
MOVIMENTOS LITERARIOS PORTUGUESES DO SEC. XX, @
- de Pessoa a Saramago Mario David Soares

A MUSICA E A HUMANIDADE
Sérgio de Matos
OFICINA DE DISCURSOS MARGINAIS E NORMATIVOS @
Rosario Queirds
PERSPETIVAS DA HISTORIA
Cecilia Moutinho
POVOS E CULTURAS
Jorge Barros
PSICOLOGIA E MENTE ATIVA
Leticia Leitao
ROTEIROS NA NATUREZA
Dalmindo da Natividade
@ SAUDE, DOENCAS, TRATAMENTOS E MUITO MAIS!

Bernardo Vilas Boas
SOCIOLOGIA - O SENTIDO DA MUDANCA SOCIAL
Antonio Laundes

TECNOLOGIAS DE INFORMAQAO | INFORMATICA
Vitor Vieira



