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UPP COMEMORA g0 ANOS
DE CULTURA PELA LIBERDADE

AUniversidade Popular do Porto foi fundada no dia 25 de Junho de 1979, data do 30° aniversério da morte do

I UNVERSIDADE POPULAR DO PORTO

ANOS ****

CULTURA PELA LIBERDADE

Professor Bento de Jesus Caraga, em homenagem a este ativista e dirigente da Universidade Popular
Portuguesa, destacada personalidade da ciéncia e da cultura, corajoso exemplo na luta pela liberdade, contra
a exploragdio e pela paz.

AUniversidade Popular do Porto nasce em resultado da liberdade e dos direitos conquistados com a Revolu-
8o de 25 de Abril. Assumiu logo nos primeiros estatutos os valores da Constituicdo da Repliblica de 1976 e

afimou “que tem por fim promover o conhecimento e a formaggo cultural, cientifica e técnica nas diversas
éreas do saber e da atividade cultural®.
AUPP desenvoiveu um projeto de intervengio cultural que respondeu &s variagdes das necessidades cuiturais sentidas ao longo dos (ifimos 40 anos na sociedade portuguesa.
Ao mesmo tempo desenvolveu a sua matriz identitaria: contribuir para o maior acesso ao conhecimento e a cultura como fator determinante para o aumento da capacidade de
cada um para entender o mundo, questionar a realidade e desenvoiver o espirito critico, que permita melhorar a compreenséo do pape! do homem nas transformagdes sociais.
Aolongo destes 40 anos foram milhares aqueles que contribuiram para a afirmaggo deste projeto, com a sua participago nas atividades da UPP, valorizando e sendo marcados
por esta experiéncia. De sublinhar o papel da militancia cultural, imprescindivel, de milhares de colaboradores que ao longo dos anos contribuiram com a suainiciativa, criativida-
de, conhecimento, saberes, capacidade organizativa ou técnica, os quais foram e s&o determinantes para construir esta Universidade Popular do Porto.
Ao comemorar 40 anos de existéncia, em vérias realizagbes ao longo deste ano, a UPP procura divulgar a sua afividade, refletir sobre a experiéncia do trabalho efetuado e desenvol-
ver objetivos adaptados &s atuais realidades, que permitam contribuir para incrementar a intervengdo sodial para o enviquecimento cultural do homem e o progresso social,

VITOR RANITA: UM METALURGICO NA CRIACAO
DA UNIVERSIDADE POPULAR DO PORTO

No ambito da comemoragéo do 40° aniversario da UPP, conversamos com
Vitor Ranita, historico dirigente do sindicato dos metaltirgicos e da CGTP-IN
© um dos fundadores da UPP.

Como recorda a consti-
tuicio da UPP?

Quarenta anos depois, por
vezes  regresso  ao
momento em que me
perguntaram se me
dispunha a participar na
criagéo formal da Universi-
dade Popular do Porto. O
processo estava ja em
curso. Quem me questio-
nou foi 0 Angelo Veloso. Ao lembra-lo, quero dar testemunho de que, para
tornar o projecto realizavel, convergiram as vontades de muitos prestigia-
dos intelectuais que formalizaram a constituigho da UPP. Foi necessério
conjugar envolvimentos pessoais, organizar reunides de trabalho, preparar
procedimentos administrativos e juridicos. Recordo de me questionar: o que
acrescenta de positivo um metalurgico entre alguns expoentes da intelec-
tualidade, como Ruy Luis Gomes, Armando de Castro, José Morgado,
Oscar Lopes e outros de assinalavel prestigio? Pouco, conclui. Mas néo era
descabida a participagdo, atendendo aos propésitos da iniciativa, &s cama-
das e classes sociais a interessar pelo projecto € ao facto de eu pertencer
a uma organizagéo social de inegavel prestigio no contexto da época. Além

Vitor Ranita

do mais, ajudava a distinguir a nossa Universidade Popular do Porto de
outra, fundada em 1912(1) para fim semethante e com a mesma designa-
¢80, mas de vida curta. Consciente da elementar justificagdo do convite,
aceitei-o, até porque tinha como socialmente importante a existéncia de
uma instituico de ensino informal para adultos, na linha da fradigéo das
Universidades Populares.

Quatro décadas de variada e interessante actividade...

E verdade que & UPP foi reconhecido mérito bastante para merecer a
atribuigéio da qualidade de Instituigéo de Interesse Piblico. Mas isso néo da
uma ideia suficiente acerca da actividade até agora desenvolvida. Quantos
percursos organizados para revelar a Cidade a quem a habita? Quantos
milhares de quilometros andados para apresentar o patriménio natural,
arquitectonico, monumental, museolégico aos associados e seus familia-
res? E o interesse, so parcialmente explorado, do seu Projecto Memérias
Operérias, realizado em colaboragéo com a Faculdade de Psicologia e
Ciéncias da Educag@o da Universidade do Porto? E as aulas de Linguisti-
ca, de Literatura Portuguesa, de Francés, Inglés e Aleméo, de Sociologia,
de Desenho e Pintura, de Economia e Historia; os seminérios e debates
sobre os mais diversos temas; os convivios periodicos, os momentos
musicais?...

(CONTINUAGAO NA PAGINA 2)

1 Fundada por José Lopes Dias, do grupo *Renascenca Portuguesa” - instituiggo cultural
participada por Jaime Cortesdo, Leonardo Coimbra, Teixeira Pascoais, Jo#o de Barros,
Afonso Lopes Vieira, entre outros.



VITOR RANITA: UM METALURGICO
NA CRIACAO DA UPP

(CONTINUAGAOC DA PAGINA 1)

Quantas e quantas centenas
de frequéncias em aulas onde
se relembram, aprofundam e
atualizam conhecimentos
académicos e ensinamentos da
vida? Enfim, a UPP, refletindo
embora as alteragdes das
: - £ - conhjunturas socioecondmicas,
Vitor Ranita conversando com Beatriz continua sendo, como se
Campos para o Boletim da UPP afima na introdugéio a Avalia-

¢éo da Universidade Popular
do Porto: pistas para a Biografia Institucional de um Associativismo
Militante (2) um «espago de encontro, de comunicagéio e de relagéo de
pessoas, na sua procura de um bem comum, mas também se assume
como espago de acgéo militante e de interveng&o comunitaria favore-
cendo a construgéio colectiva de um bem partilhavel».

Um projecto como o da UPP ainda se justifica...

Diferentes versOes da Historia tomam evidente que o poder dominante,
seja durante o Antigo Regime, seja com a burguesia a govemar e
durante a vigéncia do regime fascista, sempre cuidou de dar a instrugéio
formal um carécter instrumental favoravel aos seus particulares interes-
ses. A quem me pergunte se essa evidéncia se mantém, eu sugiro a
busca da pluralidade ideolbgica nos curriculos do ensino oficial. E
chamo a atengio para este aparente paradoxo: clama o Papa Francis-
co, e bem, contra os excessos do dominio do capital enquanto respon-
séavel por tantas das injusticas sociais; mas, no nosso palis - e néo sera
© Unico - a Universidade Catdlica é um alforge de referéncia para o
recrutamento de gestores desse criticado capital.

E certo que a introduggio de inovagdes tecnologicas e da ciéncia no
processo produtivo e nas mais diversas éreas de actividade determinou
a necessidade de respostas para eliminar o analfabetismo, elevar o
nivel de frequéncia escolar e ministrar a formacéio e qualificagéo profis-
sional adequadas, mas néo meis do que convém a quem usufrui da
maior parte dos ganhos assim obtidos. Pela minha parte sinto-me a
viver um tempo que nos desafia a continuar a aprender, a aprofundar
conhecimentos, a tentar compreender o sentido e alcance das mudan-
gas técnicas, cientificas e comportamentais introduzidas na sociedade.
E se assim é também para outros, e enquanto o seja, continua a ser util
a atividade da UPP, para a definigio da qual somos periodicamente
chamados a contribuir - espaco plural de encontro, de debate aberto, de
reflex&o livre, de companheirismo e confraternizagéo.

EVOCANDO MARIO SACRAMENTO

UPP DISTINGUIDA COM
MEDALHA MUNICIPAL DE MERITO

Deaomdommcuuunioagﬁodoﬁmsidgm&cmmmm&
Porto, Ruiﬂmm aUnNammu@Pubfddismm
reunidio do Executivo Municipal de 28 de Junho, por proposta do
proprio presidente, com a Medalha Municipal de Mérito.

A medalha sera entregue em ceriménia piblica no dia 9 de Julho, as
18H00, m&mmwm%ﬂm
Auppemaqmma riaram e lhe deram vida ao longo de 40

O que também nos reporta as origens das Unlversi-
dades Populares em Portugal...

A ideia das Universidades Populares em Portugal tera sido importada
de Franga, nas Ultimas décadas do século XIX, por Feio Terenas,
jornalista republicano. Opunham-se ao monopdlio do Ensino e ao
controlo ideologico entregue as esfruturas religiosas ligadas ao Antigo
Regime. Por isso estiveram voltadas para a captagéio dos chamados
livres-pensadores e de activistas politicos, preferencialmente visando
a promogéo cultural de camadas sociais menos favorecidas. Contudo,
nas muito dificeis condigbes de vida da época, os frequentadores
deveriam dispor de tempo e suficiéncia financeira para participar
regularmente nas deslocagBes de estudo, beneficiar dos cursos livres
e assistir a debates véarios.

Subordinadas aos mesmos objetivos foram fundadas Universidades
Populares em Lisboa, Porto e Setubal, que tiveram vida curta. Em
1919 foi constituida em Lisboa a Universidade Popular Portuguesa, na
qual interveio Bento de Jesus Caraga, impulsionador dos estudos de
Econometria, criador do Centro de Estudos de Matemética Aplicada,
fundador em 1941 da Biblioteca Cosmos, para a edigéio de livros de
divuigacio cientifica, defensor da cultura integral do individuo e da
necessidade de pensar historicamente a época actual. Bento de Jesus
Caraga ministrou cursos de formagéo sindical em Lisboa, Barreiro,
Seixal e Settibal. Defendia que o conhecimento néo devia ser privilé-
gio de alguns e tinha de ser disponibilizado as massas populares. O
fascismo abateu-se sobre Bento de Jesus Caraga: foi preso e submeti-
do a maus-tratos pela PIDE. Bento de Jesus Caraga constitui a
referéncia béasica da Universidade Popular do Porto.

(2).Da autoria de Natércia Pacheco, Manuela Terraséca, Teresa Medina e
Cristina Nogueira, investigadoras do Centro de Investigacio e Interven¢do
Educativa da FPCEUP e colaboradoras da Universidade Popular do Porto

“Era Maio, o tempo das rosas.”

No dia 30 de Margo de 2019, a Universi-
dade Popular do Porfo omganizou uma
sessdo evocativa sobre a vida e obra de

Sérgio Vinagre e Jorge Sarabando

portugués, foi, desde sempre, prezada por
muitos, dentre eles Oscar Lopes, Vergiio Femeira, Urbano Tavares Rodrigues, José

Cardoso Pires, Agostinho da Siva, Deniz-Jacinto, Ferreira de Castro, Femando Namora,
José Carlos de Vasconcelos, Mério Castrim, Mério Soares, Virginia Moura, Valdemar Cniz.
Durante os seus 49 anos de vida, colaborou em diversos periddicos enfre os quais

Diglogo, O Diabo, Sof Nasoente, Veértice, O Comércio do Porto, 0 Didrio de Lisboa ¢ Seara

Nova.

Obras como “Hé uma estélica neo-ealista” (1968), o arfigo Frétria, Didlogo com os
Catdlicos {ou talvez ndo) (1970) e o conto infantl “Apis” (195355) merecem destaque
inaudito. Mas a obra ieréria € mais vasta: A Crianca nas RelagGes com o Aduio (1943);
Retrato de Eca de Queirds (1944); Eca de Queinds - Uma estélica da ronia (1945); Feman-
do Pessoa, Poeta da Hora Absurda (1950); Lirica e Dialéclica em Cesério Verde (1957);
Ensaios de Domingo - | {1958); Femando Namora, a obra e o Homem (1967); O 31 de
Janeiro (1969). EDICOES POSTUMAS de artigos: Carla-Testamento (1073); Ensaios de
Domingo - Il (1974); Ensaios de Domingo - !l (1990). Também a pega de tealro Na
Anfe-camara de Eca de Queirds (Livro do Centenério de Eca de Queirds, 1945); Teatro
Anatomico (1959); Didrio (1975).

Da homenagem ao homem, ao médico, combatente pela Liberdade e humanista exaliou
Jorge Sarabando o dever de perpetuar, como seu legado: “a luta pela fberdade, pela
democracia, pela cultura, pela emancipacdio social, pela valorizag3o do frabalho, por um
mundo mais justo, em boa verdade, nunca termina”
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NOVO ANO LECTIVO

LISTA PROVISORIA
CURSOS LIVRES 2019/20

AMUSICA E A HUMANIDADE, por Sérgio de Matos
Segunda feira, &s 16h30

e

e =1

A‘I’EUERdARTES(daedn pintura, colagens, etc.), por
Rosa Bela Cruz

Segunda feira, as 100.30 e as 14h.30

CAVAQUINHO - Vamos aprender, por Belmiro Silva
mmmma

HISTORIA DA ARTE E DO PA‘I'R"!. por Assungo Lemos

Quarta feirs, 5 16130

HISTORIA DO CINEMA, por José Eduardo Mendonga
Terga feirg, as 10n.15

HISTORIA DO CINEMA, por José Eduardo Mendonga {coord.) e
Antonic Alves

INTRODUGAD
Quints feira, &s 16h.30

LINGUISTICA: Histérias de Linguas e de Escritas, por
Joaquim Barbosa
Terqa feira, as 14h.30

POVOS E CULTURAS, por Jorge Barros
mmu 1030
A, por W' de Fitima Siva.

L e L A TN I
ROTEIROS NA NATUREZA, por Dalmindo da Natividade
Quarta feira, 4s 15h.00

SOCIOLOGIA, por Antdnio Laiindes
Quarta feira, as 10h.30

NOVO CURSO

VIVER EM FORMA

Como dar mais anos a vida e mais vida aos anos?
Pensar como promover 0 bem-estar e a salide, que estilos de vida adotr face a um mundo em acelerada fransfor-
mago cultural e ambiental & a base da proposta do curso, orientado pelo médico Bemardo Vilas-Boas.
Malor esperanca de vida, diminuigiio da natalidade, mais escolaridade € acesso & informagBo coincidindo com
alteragbes nas condigdes de trabalho e com o aumento das desigualdades sodais ém gerado novos desafios a0
bem-estar e & salide das sodiedades.
A salide e a doenca ganham novos significados. A forma de usar os cuidados de salide esti em mutaggio e a
percecao das competéncias do Servigo Nacional de Salide & condicionada por campanhas medidticas e pelas novas
propostas apresentadas pelo mercado da salide. Alrair mais clientes, criar novas necessidades e modas no consumo
de produtos e servigos de salide tem mostrado resutados controversos na saiide das pessoas.

REINSCRICAO E INSCRICAO

Aexemplo dos anos anteriores, iniciou-se 0 periodo reservado & reinscricio dos atuais alunos em horério diumo. Este
periodo decorreu entre 03 e 20 de junho. As novas inscrigbes fazem-se a partir de 21 de Junho.

At2 15 de julho, o valor da joia de reinscrigofinscriggio, tem a bonificacgio de 50%.

No anolefivo de 2019/2020 havera um amplo conjunto de cursos. Todos eles resultamda demonstrada
por todos os orientadores voluntérios, cujo contributo € fundamental para a afividade da UPP e a quem a UPP
agradece.

O novo ano vai iniciar-se com a abertura das aulas a 16 de setembro/2019 e o encemamentoa 15 de juha/2020, o que
responde & persistente solicitagZio dos alunos. Os periodos de férias s#0 os sequintes:

m NATAL: 20/122019 a 02/01/2020, inclusive

= CARNAVAL: 24 e 25/02/2020, inclusive

m PASCOA: 07 a 1410412020, inclusive

Entretanto, mantém-se a vontade de concretizer outras iniciativas, transversais a todos 0s cursos, que se configurem
como momentos de reflexéio, convivio e partiiha de outros saberes. Pretende-se reforgar
temas atuais, visitas de estudo, momentos de poesia exposigdes,
intervengbes musicais, mma@odedahsmﬁcasefestasdm que permitam ainda mais momentos de
convivio entre todos, bemcotmoforlabanmbdoshgosqueabdosm

ENCERRAMENTO DO ANO LETIVO 2018/2019

Decotreu no dia 15 de Junho 0

QQHYWIQ Anum convivio anual de encerramen-

UM DIA PARA RECORDAR

2019 Sabado. 15 junho o doanoletivoda UPP. O dia e

comegou com uma Visita

ViSiis suisds guiada 80 Museu de Santa
Maria de Lamas, popularmente
denominado por Museu da
NI Cortiga, com as suas colegdes
musics & surpresss! 4o Arte Sacra, Artes Decorat-
vas, Estatudria Portuguesa,
Etnografia, Ciéncias Naturais, |

e g

@ Cornl du UPP, s fire o de Podei meden M

Py M&(m(ahh»dﬂﬂ” o sy it S
@ sormpa de Tewtd
 Lirepee *bttosis Areiti 7 s Amigm®

de £ htnw Sitie

Esculfura em Cortiga e Arqueo-

logia Industrial.

Os cerca de 100 convivas juntaram-se depois no Furadouro, num almogo
servido pelo restaurante do parque de campismo local.

O convivio continuou pela tarde no pavilhéo do parque de campismo onde
ouviram, com agrado geral, as vozes do Coral da UPP, dirigido por Pedro
Guedes Marques, as cordas do Grupo de Cavaquinhos da UPP, dirigido por

Belmiro Silva, e a voz limpida e afiva de Minda Aralijo.

Particular aplauso mereceu também a atuagéo do grupo de teatro Reflexdes
sobre a Historia, dirigido por Fatima Silva, que interpretou quadros da pega
Felizmente Ha Luar, de Luis Sttau Monteiro.

Um dia para recordar.
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A LONGA QUERELA
DA ARQUITETURA PORTUENSE — 1867/1933

Numa sessdo marcada pelo
saber do conferencista José
Pedro Tenreiro, arquiteto e
professor da UPP, foi- possivel
acompanhar em 18 de Junho,
naUPP, opanoramaculturale o
confronfo  entre  diferentes
mocos de entender a arquitetura
enquanto discipina e enquanto
forma de construir a cidade dos
finais do séc. XIX até 1933,

José Pedro Tenreiro

Com uma apresentagdo abrilhantada também
B com imagens elucidativas das obras construi-
41 das pelos arquitelos mais significativos dos
dois grupos em confronto, acomparhou-se a
querela portuense através tanto do processo
i de experimentagdo técnica e formal por parte

de cada interveniente como afravés da
constituigéio de diferentes clientelas, também
elas reflexo dos diferentes ramos da
sociedade portuense.

Pela sua rica forma descritiva, franscreve-se

EXPOSICAO: MEMORIAS DO TRABALHO:

testemunhos do porto laboral no século XX
B(evepahente.mUPPerme(iemde —

Junho, a exposicio "Memdrias do Trabalho: g 5 n e
testemunhos do Porto laboral no séeulo XX, =7 =tvemeemmindernedan
A exposicio concebida por Maria Jodo | g -

£ X ugurago Exposicdo
Antunes, bolseira de invesfigaggo e membro o N T
daDiregéio da UPP, resulta de um trabalho de
dvuigacio do Cenfro de Documentac®o ¢ MEMORIAS
informago da UPP (CDI), sobreomovimen-  pO TRABALHO
o operénio e popular do Porto, Na inaugura-  testemunhos
¢80 da exposichio foi reafiada a importanda  do porto laboral
€ o valor do CDI da UPP, designadamente  no século XX
das mais de 80 histdrias de vida recolhidas so

longo dos anos (em video) e que sendo

historias pessoais de trabalhadores e trabalhadoras da cidede que tiveram um papel
o movimento operério e popular, iiustram no seu todo e com grande defslhe a vida
quotidiana na cidade assim como os
maiores acontecimentos poliicos e
outros, durante o fascismo mas também
durante a Revolugio dos Cravos e

posteriormente.

Como disse Maria Jodo Antunes, na
inauguragéo da exposicéo, "esta & uma
inciativa humilde, integrada nes
comemoragdes dos 40 anos da UPP,
comespondente a uma finha de frabatho
que pretendemos continuar a desenvol
ver, divuigar e valorizar, o nosso Centro de Documentagio e Informagzo”.

O CD! da UPP, foi criado com o apoio da Porto 2001 S A, integrando a programagcéo
do Porto 2001 - Capital Europeia da Cultura. Resultando do desenvolvimenio de dois
projetos de pescuisa "Memodrias do Trabalho - testemunhos do Porto laboral no
século XX e "Para preseivar e divuigar a memoria do Porto - os Arquivos das
OrganizacOes de Trabalhadores”, tem por objetivo contribuir para a preservacgo da
meméria e da historia oral e social da Porto, valorizando o seu patrimdnio social e as

iVlaria Jodo Antunes

© comentario publicado no facebook por um participante, Jorge Ricardo Pinto,
apbs a conferéncia:

Jorge Ricardo Pinto it

19dejunho ds 00 1t @
Estou aqui ha meia hora a tentar descobrir como agradecer devidamente ao
José Pedro Tenrewro pela dadiva que me deu neste final de tarde de Junho.
que até entdo seguia chuvoso e aborrecido. A chuva e o tédio ficaram & porta,
quando entrei numa espécie de pavilhdo pequenino e achinesado que me deu
acesso a Universidade Popular do Porfo Al encontrei um conjunio
sefeccionado de amigos e professores de profunde bom gosto ("olha ali o Arg
Manuel Nicolau Branddo e a Prof Anni Ginthert Também veio cé o Prof José
Alberto Rio Fernandes e o Mario Morais Marques. que sabe tanto sobre o
Porto. E olha ali ¢ grande agitador do piorio. Pedro Figueiredol"). O que se
seguiu foi uma sess#o de encanto geral pelo entusiasmo, conhecimento e
alegria na partilha do José Pedro Tenreiro. com quem, como € habituat
aprendiimenso entre detathes minuciosos e episodics plenos de graga
Viajamos de Thomas Soller a José Sardinha, de iMarques da Silva (aquele
cujo nome nade sei se deve pronunciar) a Eduardo Alves {aquele cuja meméria
urge avivar),passando por fantos outros. Uma dadiva. meus amigos. uma
dadiva. Resta-me agradecer. Muitc.

EXPOSICAO DE PINTURA
DE ALUNOS DA UPP

No dia 1 de Julho é inaugurada a exposicéo de pintura dos alunos da UPP
dos cursos de Pintura e Atelier d'Artes de 2018/19. A exposicdo estara
aberta ao publico até 15 de Julho.

EXPOSICAO
COLETIVA

Cursos de
Desenho e Pintura e Atelier d’ Artes

2018/19

ura:

Segunda-feira, 01 JUL, és 17,30h
Aberta 8o puiblico, nos dias uteis {10h-13h e 14h-18h), até 15 julho

Rua Boavista, 736, Porto

(Motro: Caroling plichaolis)
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INOVACAO TERAPEUTICA

Ganhos em satde, falsas esperancas e precos
especulativos a asfixiar os servicos ptblicos de satde

A Universidade Popular do Porto organizou em Marco Uftimo, em torno do
livio “Curar 0 Mundo”, do hematologista e patologista Carlos Seabra, um
importante debate intitulado Inovac8io Terapéutica, tendo reunido os oncolo-
gistas Joana Bordalo e Sa e Jodo Oliveira, 0 hematologista Jorge Coutinho, 0
infecciologista Rui Samento e Castro e uma plateia interessada.

Os palestrantes proferiram intervengdes com ficainformaggio que permitiu luminar
uma realidade complexa, pouco acessivel a pliblicos ndo especializados. Nas
intervengdes foram expressos consensos mas também opinides confraditorias
quanto a caracterizaggo da situagdo quer quanto a medidas preconizadas.

Foi fracado um quadro da capacidade de inovagéo terapéutica do Servigo
Nacional de Salide em Portugal e dos ganhos em satide obtidos nos (ltimos
anos, a exemplo do VIH-SIDA e das doengas oncologicas. Foram igualmen-
te assinaladas desigualdades regionais no acesso a alguns tratamentos e
revelado o crescimento astrondmico dos custos com os novos medicamen-
tos, resultante da especulagéio monopolista das multinacionais da inddstria
farmacéutica, verdadeira ameaca & sustentabilidade dos sistemas de satide
plblicos.

Ameacas que ocorrem num quadro de ofensivas contra o SNS, de criago
de fragilidades visando a crescente privatizagéo da satde em Portugal em
que a degradagdio das condigbes laborais dos profissionais de salide
assume um papel de relevo.

As relagbes promiscuas entre a indistria farmacéutica e o poder politico
condicionam o estado da salide nacional, europeu e mundial. O controlo
privado da informaco sobre resultados dos ensaios dinicos, um marketing
parficularmente agressivo e eficaz, a aspiragdo dos doentes e dos profissionais
de salide a novas respostas terapéuticas que salvem vidas, no quadro de uma
baixa cultura social em matéria de salide pemmite o dominio das companhias

Uma plateia interessada e atenta

Da esquerda para a direita: Jodo Oliveira, Carlos Seabra, Joana Bordalo e Sa,
Sérgio Vinagre, Jorge Coutinho e Rui Sarmento e Castro

que detém o monopodlio das patentes dos medicamentos inovadores.

A regulagiio do acesso aos novos medicamentos foi tema de debate com
diferentes propostas apresentadas visando que os doentes sejam tratados
de acordo com as melhores praticas internacionais, em tempo {fil.

Foi questionado se nas atuais condigdes podemos confinuar a aceder aos
novos fratamentos para o cancro.

A inovagdo terapéutica, desvelada como uma nova tecnologia ou medica-
mento mas ndo hecessariamente como avango terapéutico ou beneficio para
o paciente, foi uma das desmistificagies assentes. A indistria farmacéutica
como agente promotor € financiador de ensaios clinicos que guia, de forma
sistemética, os seus investimentos 4 margem do enquadramento legal e
ético, tendo-se revelado casos, mesmo de criminosos atos de ocultagéo
designadamente de maus resultados ou toxicidade dos resultados clinicos.
Um retrato cru dos passos de um modelo de poliica de salide condicionada
pela corrida aos super lucros das poderosas companhias farmacéuticas e de
como este dominio tem vindo a moldar o acesso aos cuidados de saide.

“Dar-vos-emos uma gloriosa vitoria, Restituir-vos-emos a vossa
auto-estima (...). Agora, eis a verdade. O que é que preferem?”, Steve Tesich, 1992, The
wimping of America.

Casa de Recordacdes — Da Monarchia a Res Publica

Visita guiada pelo préprio César Principe

panfietos da resisténcia clandestina a Salazar e manuscritos.

César Principe conduziu-nos hesse percurso por cerca de quatro séculos de Historia e de historias.
Inserida no &mbito das comemorages dos 45 anos do 25 de abril, a exposicao ficara patente ao

plblico até ao dia 30 de junho.

Decorreu no dia 30 de Maio uma visita & exposiggio “Casa de Recordagfes - da Monarchia & Res
Publica”, uma mostra que retine no Museu da Quinta de Santiago parte do acervo de César
Principe, escritor, colecionador e divulgador cultural.
Assente em trés niicdeos fundamentais — “Praga da Monarchia”, “Praga do Império” e “Pragas da
Reptiblica” ~, a exposicéo cobre um periodoque vai do século XVI ao final do séwlo)O( Indw
objetos de arte sacra portuguesa e flamen- i
¥ ga dos séculos XVl a XViil, pecas decorafi-
. vas, esculuras, pinfuras e desenhos,
| artefactos do quotidiano, fotografias, selos,
medalhas e moedas, mas também pins,
autocolantes, cartazes, gravuras, serigra-
fias, litografias, caricaturas, folhetos,

Um exemplar raro da Arte de Furtar do Padre
Anténio Vieira, acompanhado com exemplares
menos raros de brindes do BPN e do BES...
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CONVIVIO DE VERAO

MARIA TERESA LEON

A Meméria Melancélica de uma Escritora Singular

Numa sessfio abrihantada pela transmissBodosaber  na e Hilia, & a0
de Pilar Nicolas Martinez, investigadora de literatura regresso a Espanha
espanhola e professora na Faculdade de Letras do ~ em 1977, sempre a0
Porbo, no dia 27 de Junho, na UPP,avidaeacbrade  lado do seu compan-
Maria Teresa Ledn foram evidencladas na sua  helro, 0 poeta Rafael
Sabado, 06 JULHO « 2019 riqueza literaria atual e na infervenclio civica e polftica. ~ Alberti, Pilar Nicolés
19h.30 w a obra de Maﬁmzsaienm a
Jantar convivio "Churrasquinho™, no jardim M Tw m imm da e
pimeo no seu vinco 8 eedgfo queestia |
Geragio de 27, soladode 55 o2 em Espanha .
outcs esciores o A obra completa da e
escilorss da Espanha  aubra de Memomd  pir Nicolss Martinez
republicana @ progressis- de la Melancolfa e de
ta, na Guema Cvil conta  “uego Limplo.

os fascistas, e depois no
exflio em Franca, Argenti-

Lamentavelmente, hdo se visiumbra a edigio em
Portugal de qualquer obra de Marla Teresa Le6n,

VISITAS DE ESTUDO
UMA VISITA A OUREM

No sébado, 23 margo, com o autocarro cheio, partimos & descoberta de
Ourém, AncssaesperaestavamSétgloRlbenm colaborador da UPP e
professor na Universidade Sénior de Ourém e Gongalo M. Ribeiro,
historiador, para nos guiarem na visita & cidade e & ‘vila velha® de

PELOS CAMINHOS DOS TEMPLARIOS

Durante os dias 3 e 4 maio, com o autocarrc cheio, os vigjantes percorreram
os caminhos dos Templérios: de TOMAR a ILHA do ALMOUROL, passando
pelo ENTRONCAMENTO.

De acordo com a importancia dos Templarios em fodas as grandes épocas

Ourém., ¢ batalhas de Portugal, a sua sede, mais tarde da "Ordem de Crisfo”
Finda a visita ainda sobrou tempo para um passeio pela povoagio instalou-se em Tomar, tomando-se esta cidade na capital Templaria de
permitindo provar a tradicional “ginginha” ... Sintetizando, nada methor Portugal e Espanha e uma das mais importantes no mundo medieval. O
Castelo de Almouro! e Tomar s&o exemplos perfeitos para se compreender
a Mistica dos Templérios, como cavaleiros, guerreiros e monges.

Depois, uma coisa & andar de comboio, outra € partir num interrail pela
Histéria dos Caminhos-de-Femo Portugueses sem sair do Entroncamento.

Aqui se percorrem 161 anos do legado nacional afravés do espdlio
museol6gico...

do que a quadra de um andnimo participante na visita:
A Vi foun_e Cusém

A ‘u:/'\ 9] d‘@fm
Al | awéé« mgtian
’pz/lf.u' Fa/um,a WMTB/@W'I e

VISITA DE ESTUDO "VKA MEDIEVAL DE OUREM I
PARTICIPANTES \

. A UPP foi a Tomar.
Pelos caminhos da histéria,
e no Entroncamento viajar

pela ferrovidria memdria...
| Quanto ao almogo e jantar,
bocas nas Ratas e n"O Retornado
a saborear.
§ Eem Tancos? Gastronomia sem
par’
em vistas finais pelo Tejo
e muito so!
Arreamos a bandeira no castelo
de Almourol

OPINAO DOS P

EHMIACAE BOS PARTICHANTES

l!li

{Dalmindo Natividade)

Grupo de wsntantes Grupo de visitantes
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Antonio Lauindes

SOCIOLOGIA - SENTIDO DA MUDANCA SOCIAL

(CONTINUAGAO DA PAGINA 8)

Aqui importa reflectir, tomar consciéncia que nunca
uma relagéo de dominagdo foi bem resolvida, nem &
expectavel que o venha a ser por exclusiva iniciativa |8
e agdo dos dominadores, mas sim pela esforcada e
consequente luta dos dominados. Constata-se a |
existéncia hoje de um nivel preocupante de
submisséo que importa continuar a estudar. Temos |
para nés que tal como a precarizagéo do trabalho, o
“endividamento” & por parte do Neoliberalismo um
instrumento de dominagéo que acentua a submiss&o
dos “endividados”. Ninguém nasce submisso,
toma-se submisso, podendo ser em maior ou menor

grau causador disso mas nunca causador nico. ‘

E néo se tera tornado o Homem “tirano de si préprio™?

Esse & um ponto que temos vindo a tratar também nos seguintes parémetros,
aqui apenas enunciados de forma concisa: hé sim uma verificada, de hé muito e
ainda hoje existente, “exploragéio do homem pelo homem”; a esta o Neoliberalis-
mo, afravés designadamente da extens@o e refinamento das logicas, entre
outras, da “individualizacdo’, da “privatizacdo”, da “liberalizagdo de mercados”,
da “promogao do consumismo”, faz acrescentar, produz como consequéncia, a
“exploracéio do homem por si mesmo”. Cada uma destas logicas a merecer a
necesséria reflexéo e debate aprofundado.

Importa construir o Interrogar

Entdo, perguntamos: Haverd esperanga para
| um “acordar de consciéncias”?

A resposta é SIM. Se a resposta ndo fosse esta,
" entdo ndo tinha sentido estarmos aqui. Estamos
- aqui justamente para contribuir para a andlise
critica das actuais mudangas sociais e assim
contribuirmos para a refiexéo, para a consolidaggo
| da necesséaria fundamentagéio de um SENTIDO DA
MUDANGA SOCIAL que venha a resultar para a
nossa mobilizadora e consequente luta libertadora
, | e emancipatéria.

g b Permita-se-nos afirmar que bem sabemos que &
imperioso e mesmo urgente continuar a abordagem
desta temética, designadamente aproveitando os
contributos/estudos existentes e em desenvolvimento que vém ajudando a
compreenséo da nossa contemporaneidade. Importa hoje (re)colocar a
pergunta fundamental: Que fazer? Que fazer hoje para fundamentadamente
responder, construir as respostas a dar, lutando consequentemente contra a
ainda persistente "explorag&o do homem pelo homem” a que foi acrescida pelo
Neoliberalismo uma extensa e profunda “exploracéo do homem por si mesmo”.
Isto faremos se continuarmos juntos e disponiveis; sempre mantendo vivo o
espago de partilha, de viva reflexdio e criatividade que recusa as formas de
alienante e redutora idgica de apenas “ocupacéo de tempos livres”.

Mulher...

Ser Mulher

E ser filha, mée, sogra, avo.

E esforgar-se por concretizar sonhos.

E remar contra ventos e marés.

E afastar os escolhos que enchem os seus
caminhos.

E dizer basta quando a pisam e humilham.
E chorar, rir, encolerizar-se e enternecer-se.
E preocupar-se consigo e com os outros.

E transformar-se em loba na defesa dos seus.
E dizer presente mesmo que ausente.

E cumprir os seus deveres.

E defender os seus direitos e os dos outros.
E exigir uma vida melhor,

mais justa,

mais fraterna.

E lutar, lutar,

lutar sem descansar ainda que cansada.

E cemar os dentes e seguir em frente

humano,

Assungéio Marques da Silva
professora da UPP

falecida em Maio. prosﬁtuigéo_

Em colaboragéo com o MDM - Movimento Democrético
de Mulheres, a UPP promoveu em margo um conjunto
de iniciativas de denlncia e combate ao tréfico
nomeadamente
documentario espanhol Chicas Nuevas - 24 Horas e
uma fertllia-debate. Nesta tertilia, em 19 de Margo, a
UPP organizou o primeiro de uma séfie de debates que
pretendem suscitar a refiexdo e discuss@io sobre temas dos direitos: humanos. O tréfico de

Cétla Martins e Katia Castro

AGIR CONTRA O TRAFICO

DE MUILHERES
Dime Otra Vez

uma exposico, o

CH1C45 NU3V45 24HOR4S

pessoas em geral e de mutheres e criangas
em particular abriu um ciclo de conversas.

~ Cétia Martins, Médica e membro do MDM —
- Movimento Democrético de Mulheres e
| Katia Castro, Jurista @ membro da Dire¢éo
| da UPP, desafiaram a plateia a discorrer
sobre o tema, apés breves apresentagies
instigadoras que abordaram nimeros e
representagbes institucionais e sociais do
tréfico e da exploragio, com o documentario

“Projecto Chicas Nuevas 24 horas”, da realizadora Mabel Lozano, como cenario perene e, a
latere, com o leque de razbes que sustentam as teses a favor e contra a descriminalizagéo da
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Cursos livres da UPP

SOCIOLOGIA - O SENTIDO DA MUDANCA SOCIAL

Professor ha muitos anos
afirmado na UPP, Anténio
l.aGndes fala-nos do curso
de Sociologia que esta a
ministrar em que se
questiona o sentido da
mudanga social tendo
ff como questdo central os
. fimites da liberdade.

O conteiido programatico
da disciplina de Sociolo-
gia aborda a questdo da
Mudanga Social que
acompanha o Homem através dos tempos. Pergunta-se: o que funda-
menta a escolha desta tematica ?

Importa dizer que entre nés, nos “Cursos Livres” da UPP, a abordagem da
“disciplina” Sociologia nas suas variadas tematicas tem ja uma longevidade
de ndo menos de 20 anos consecutivos. Aabordagem actual de O SENTIDO
DA MUDANCA SOCIAL tem como ponto de partida a tomada de consciéncia
de que, sendo a mudanga uma constante (tudo muda, mudando sempre), a
Mudanca Social por consequéncia é também uma constante. Entdo o que se
nos coloca hoje, como premente problematica, é o interrogar para procurar
respostas possiveis, é o questionar para reflectir sobre: qual o Sentido(s) da
Mudanga Social no tempo que é o nosso, no hoje que vai sendo. Em conse-
quéncia também, interrogar sobre os Sujeitos/“construtores”, que provocamy-
conduzem/constroem/participam/sofrem essas mesmas Mudangas Sociais.
Isto vai levar-nos a poder afirmar que cada um de nds é construtor de
sociedade, embora alguns ndo déem por isso ou ainda ndo tenham tomado
consciéncia disso. Daqui podemos também afirmar que para agir na socieda-
de (no mundo) sem ser enganado, iludido e/ou dominado, & necessario
saber como a sociedade (0 mundo) funciona.

Anténlo Latindes

E por isso que no programa se propde tratar o que I4 é designado por
“Construidos e Construtores”?

Justamente. Importa que seja bem assumido por cada membro de uma
sociedade que &, simultaneamente, Construido, por e na Sociedade, e
Construtor dessa mesma Sociedade. E neste campo que designadamente
se inserem , entre outras, as questdes da Responsabilidade Social (incluindo
a Responsabilidade Politica), da Etica, também mas ndo s, do Direito, da
Solidariedade, das Relagbes Interculturais. Claro que podemos determinar
graus relativos de responsabilidade, papéis sociais diferenciados, mas todos
séo/somos responséveis ainda que alguns fujam ao responder, iludam e
escondam as respostas. Encontramos também a atribuicdo de diferentes
“estatutos” diferentemente valorizados, sendo no entanto esta atribuicio néo
de ordem objefiva mas de ordem subjetiva.

Como encarar entdo a mudanga social a partir das Identidades
Individual e Colectiva ?

Essa é uma questdo central ja que cada pessoa éitem Identidade Individual
e Coletiva. Importa dizer (nesta circunstancia de espago curto!) que &
Identidade Individual & construida por relagdo com o Oufro, ou seja é

constituida por elementos partilhados, reconhecidos, pelo Si-mesmo e pelo
Outro(s), dai que pode haver, ha, elementos que nos identificam na
relacdo/perante uma pessoa, mas ndo os mesmos com oufra pessoa. A
identidade Coletiva & o conjunto de elementos de um Individuo que s&o
partithados/reconhecidos na relagdo com a Comunidade. O que para a
Mudanca Social importa esclarecer e assumir é que a ldentidade Individual e
Coletiva de cada pessoa precede a Pertenga, a Pertenga a Grupos/Institui-
gBes. E por isto que temos que considerar que a Mudanga Social implica
conjugar Processo de Socializagéo e Processo de Subjetivagéo.

Neste contexto, quais os limites da nossa liberdade ?

Esta pergunta/questéo continua ainda hoje a ser colocada e considerada como
central. Temos para nés que néo ha valores absolutos, a liberdade também néo
o & ( para a Sociologia o absoluto ndo existe, existe o relativo). Podemos
considerar que somos livres, livres de escolher, mas ndo podemos deixar de
considerar que a cada escolha corresponde a respetiva consequéncia, ou seja,
néo se pode assumir a escolha A com a consequéncia de B, ja que & escolha A
corresponde a consequéncia de A. Importa considerar e refietir que as escolhas
implicam que com clareza se assumam as responsabilidades pelas proprias
escolhas. Néo deixamos também de refletir sobre as possiveis atitudes/com-
portamentos/agdes perante as Normas e essas afitudes/comportamentos/a-
¢les, a serem decididas por nos, podem ser de Aceitagdo, Resisténcia ou
Contra as Normas. Por exemplo, o “Movimento dos Capitdes”, o 25 de Abril de
1974, foi agdo/movimento Contra Norma. Ndo podemos deixar de considerar
que as Normas s&o estabelecidas por quem tem o poder de as determinar (por
exemplo, os Poderes Legislafivos, as autoridades institucionais, as Assem-
bleias Gerais das Associagdes e Organizagbes do Terceiro Setor). Refieimos
também sobre a mudanga pendular entre Liberdade e Seguranga, ou seja, a0
aumento de Liberdade corresponde a diminuigio de Seguranga, ao aumento
de Seguranga cofresponde a diminuigdo de Liberdade.

Como explicar que o Homem, entre ser submisso ou ser livre, possa ter
tendéncia para ser submisso?

Essa é uma boa pergunta provocatoria. As sociedades ndo séo pré-determi-
nadas, como se um criaciohismo houvesse. A Sociedade é uma construcéo
que vai resultando das complexas inter-relagSes entre os agentes/sujeitos/
construtores” que compdem essa Sociedade e nela agem.

Sabemos que o Homem, as mulheres e os homens tém/elaboram, e é bom
que tenham/elaborem, entre outros, projetos/planos/programas/estratégiasiu-
topias. Portanto, para nds, uma tendéncia pode ser um verificado frajecto ja
percorrido mas ndo & um pré-determinado. Claro que sabemos que ha
preconceitos (pré-conceitos), mas para nos a existéncia de preconceitos & um
objecto de estudo, de investigagdo; o campo da Sociologia é o do Conheci-
mento Cientifico como Ciéncia Social que &, portanto elabora conceitos
verificados, ndo aceita como seu o pré-conceito. Dizemos entdo que ser
submisso resulta de um processofrelagdo de dominagdo, & portanto um
dominado. E longa a Histéria da dentncia de relagdes de dominagéio como,
por exemplo, a escravatura, a acentuada divisdo e exploragéo de classe, a
“serviddo voluntaria”, a “dominagdo masculina’, denincia que tem de se
estender nos nossos dias a novas e sub-repticias formas de dominaggo.

{CONTINUAGAO NA PAGINA 7
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